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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности для 5-9 классов
 МБОУ «Новокурская ООШ» 
    План внеурочной деятельности для 5-9 классов МБОУ «Новокурская ООШ» на 2025- 2026 учебный год составлен с учетом требований обновленных федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования, федеральной образовательной программы основного общего образования, образовательных потребностей и запросов обучающихся, их родителей (законных представителей).
     При формировании плана внеурочной деятельности МБОУ «Новокурская ООШ» руководствуется следующими нормативными документами:
 - Федеральный закон от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
 - Закон Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской Федерации»;
 - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 64101 (далее – обновленный ФГОС ООО);
 - Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного общего образования и среднего общего образования».
 -Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования»;
 -Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего образования». 
- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (в ред. Приказа Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171).
 -Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 
 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».
 - Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 11.02.2022 № 69, от 07.10.2022 № 888, от 05.12.2022 № 1063, от 03.08.2023 № 581). 
-Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 
- Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 № 650 «Об утверждении Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего общего образования».  Письмо Минпросвещения России от 31.08.2023 № АБ-3569/07 «О направлении разъяснений по организации образования обучающихся с ОВЗ в 2023/24 уч.г.» (вместе с «Методическими рекомендациями по введению федеральных адаптированных основных общеобразовательных программ»).
 - Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при реализации образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 
- «МР 2.4.0331-23. 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных организациях. Методические рекомендации» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 10.11.2023)
 -Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»; 
- Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017г. № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных образовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 
- Письмо Минпросвещения России от 07.05.2020 г. № ВБ-976/04 «О реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных общеобразовательных программ с использованием дистанционных технологий»; 
-Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего образования Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»;
 - Устав образовательного учреждения;
 - Основная образовательная программа основного общего образования .
       Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы. План внеурочной деятельности в 5-9 классах обеспечивает достижение планируемых результатов усвоения обучающимися Основной образовательной программы основного общего образования, в первую очередь достижение личностных и метапредметных результатов, и отражает запросы участников образовательного процесса.   
     Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций. 
     Учебный план внеурочной деятельности в 5-9 классах направлен на решение следующих задач: 
- усиление личностной направленности образования;
 -обеспечение благоприятной адаптации ребёнка в школе; 
-улучшение условий для развития ребёнка; 
-учёт возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. 
   Внеурочная деятельность в МБОУ «Новокурская ООШ» осуществляется на основе оптимизационной модели организации внеурочной деятельности и объединяет все виды деятельности школьников (кроме учебной деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач воспитания и социализации детей. 
    Координирующую роль выполняет на уровне класса классный руководитель, в соответствии со своими функциями и задачами.
    Приоритетами при формировании плана внеурочной деятельности являются: 
- внеурочная деятельность соответствует целям, принципам, ценностям, отражённым и основной образовательной программе основного общего образования; 
- план внеурочной деятельности является одним из основных организационных механизмов реализации Основной образовательной программы основного общего образования; 
- план внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности;
 - план внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для каждого обучающегося или группы обучающихся на ступени основного общего образования до 1750 ч. за пять лет обучения, то есть не более 10 часов в неделю на класс (количество часов на одного обучающегося определяется его выбором);
 - внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности по выбору обучающегося и с согласия его родителей (законных представителей)
 - внеурочная деятельность организуется через такие формы, как экскурсии, кружки, секц ии, круглые столы, конференции, диспуты, школьное научное общество учащихся олимпиады, соревнования, проектную деятельность и др.; 
- внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС ООО рассматривается как процесс взаимодействия педагогов и обучающихся в ходе образовательной деятельности, осуществляемой в формах, отличных от классно - урочной, и направленной на достижение планируемых результатов усвоения ООП ООО.
     Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня. Содержание внеурочной деятельности сформировано с учетом запросов обучающихся и их родителей (законных представителей), учитывает особенности, образовательные потребности и интересы обучающихся. 
В рамках части, рекомендуемой для всех обучающихся, предлагаются:
     -Курс «Разговоры о важном» 5-9 класс (по 34 часа) направлен на формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, нравственность, экология. Курс способствует  формированию внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 
   Темы занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным датам, традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей – ученых, писателей, государственных деятелей и деятелей культуры;
-Курс «Россия – мои горизонты» 6-9 класс (по 34 часа) представляет собой инициативу Министерства просвещения России, целью которой является введение уроков профориентации в российских школах. Эти уроки предназначены для учащихся 6-11 классов и направлены на ознакомление школьников с разнообразными профессиональными направлениями и возможностями на рынке труда;
- Курс «Я, ты, он, она- вместе целая страна» 5 класс (34 часа).
   Данная Программа является преемственной по отношению к программе социальной активности для обучающихся начальных классов «Орлята России». Программа внеурочной деятельности по активной социализации обучающихся 5-х классов «Я,ты,он,она — вместе целая страна» разработана с целью приобщения обучающихся к российским традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям; развития инициативности и самостоятельности пятиклассников, умения работать в коллективе; ориентирована на создание благоприятных условий для адаптации при переходе на следующий уровень образования
В рамках вариативной части предложены:
   Курс «История в лицах» 8 класс (17 часов) ориентирована на дополнение и углубление знаний учащихся о жизни и деятельности важнейших деятелей истории, кто оказал влияние на ход истории, чьи имена остались в памяти человечества.
   Разностороннее военно-патриотическое, гражданское и нравственное воспитание, поддержка в молодёжной среде государственных и общественных инициатив, совершенствование личности детей и молодежи, формирование сплоченного и дружного коллектива представлено курсом  «Служу России» для обучающихся 6-9 классов (34 часа).
   В связи с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся а также с целью подготовки обучающихся к проведению итоговой аттестации определены следующие курсы:
-курс «Подготовка к ОГЭ по математике»;
- курс «Подготовка к ОГЭ по русскому языку»;
- курс «Подготовка к ОГЭ по географии»;
- курс «Подготовка к ОГЭ по информатике»;
-курс «Подготовка к ОГЭ по биологии»;
- курс «Подготовка к ОГЭ по обществознанию».
    С целью укрепление здоровья, содействие гармоническому физическому развитию, обучению жизненно важным двигательным умениям и навыкам обучающимся 5-9 классов предложены курсы «Волейбол» (34 часа), «Баскетбол» (34 часа).
   Курс «Музыкальный калейдоскоп», 5-9 классы (34 часа) позволяет в условиях общеобразовательной школы расширить вокальные возможности учащихся, он ориентирован  на развитие творческого потенциала и музыкальных способностей обучающихся.
Курс «Танцевальный », 5-9 классы (34 часа).   Цель изучения курса внеурочной деятельности «Танцевальный»: вовлечение детей в общественно-полезную деятельность, развитие танцевально-исполнительских и художественно-эстетических способностей обучающихся, на основе приобретенных комплекса знаний и навыков, необходимых для исполнения танцевальных композиций, воспитание гармонично-развитой личности ребенка с помощью танцевального искусства
  Программа курса  внеурочной деятельности для 5, 6 классов   «Очумелые ручки» будет способствовать:
 – развитию разносторонней личности ребѐнка, воспитанию воли и характера; 
– самоопределению, самовоспитанию и самоутверждению в жизни; 
– ознакомлению с новыми технологиями декоративно-прикладного искусства; 
– обучению практическим навыкам художественно-творческой деятельности, пониманию связи художественно-образных задач с идеей и замыслами, умению выражать свои жизненные представления с учѐтом возможных художественных средств;
 – созданию творческой атмосферы в группе воспитанников на основе взаимопонимания и сотрудничества для выполнения коллективной работы. 
   На занятиях, создавая красоту своими руками, обучающиеся смогут освоить необходимые технологические и дизайнерские способы деятельности, приобрести трудовые умения и навыки.
  Курс «Равный равному» 8 класс (34 часа). Данный курс призван развивать личностные  качества учащихся, развивать  умения  транслировать полученные знания в ученической среде, выявлять организаторские способности детей и подростков, создавать условия для формирования у подростков навыков  бесконфликтного поведения, развивать позицию активной ответственности.
  Для организации внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения в школе имеются следующие условия: занятия в школе проводятся в одну смену, имеется столовая, спортивный зал, медицинский кабинет, актовый зал, библиотека, кабинеты «Точки Роста»,  стадион, детская игровая площадка. Спортивный зал оснащен необходимым оборудованием и спортивным инвентарем. Занятия по внеурочной деятельности проводят опытные квалифицированные педагоги школы: учителя – предметники, классные руководители, педагог-психолог. 
Методическое обеспечение внеурочной деятельности: методические пособия, интернет-ресурсы, мультимедийный блок.
План внеурочной деятельности  (5-9 классы)
	Направления

	Наименования курсов / кружков 

	Количество часов в неделю

	
	
	5кл
	6 кл.
	7 кл.
	8 кл.
	9 кл.

	
общеинтеллектуальное
	«Подготовка к ОГЭ по математике»
	
	
	
	
	1

	
	«Подготовка к ОГЭ по русскому языку»
	
	
	
	
	1

	
	«Подготовка к ОГЭ по географии»
	
	
	
	
	1

	
	«Подготовка к ОГЭ информатике»
	
	
	
	
	1

	
	«Подготовка к ОГЭ по биологии»
	
	
	
	
	1

	
	«Подготовка к ОГЭ по обществознанию»
	
	
	
	
	1

	
	«История в лицах»
	
	
	
	1
	

	Общекультурное
	«Музыкальный калейдоскоп»
	                                         1
	

	
	     «Танцевальный»
	                                         1

	
	«Очумелые ручки»
	1
	1
	
	
	

	Духовно – нравственное
	«Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1
	1

	
	«Я, ты, он, она-вместе целая страна»
	1
	
	
	
	

	Спортивно-оздоровительное
	«Служу России»
	
	                                  1

	
	«Волейбол»
	                 1
	                      1

	
	«Баскетбол»
	                               1
	
	

	Социальное
	«Россия- мои горизонты»
	
	1
	1
	1
	1

	
	«Равный равному»
	
	
	
	       1
	




Промежуточная аттестация обучающихся

	№
	Наименования курсов / кружков 

	Формы промежуточной аттестации

	
	
	5 кл.
	6 кл
	7 кл
	8 кл
	9 кл

	1.
	«Разговоры о важном»
	индивидуальный учет образовательных достижений
	индивидуальный учет образовательных достижений
	индивидуальный учет образовательных достижений
	индивидуальный учет образовательных достижений
	индивидуальный учет образовательных достижений

	2.
	«Россия- мои горизонты»
	
	индивидуальный учет образовательных достижений
	индивидуальный учет образовательных достижений
	индивидуальный учет образовательных достижений
	индивидуальный учет образовательных достижений

	3.
	«Я, ты, он, она-вместе целая страна»
	индивидуальный учет образовательных достижений
	
	
	
	

	4.
	Подготовка к ОГЭ по математике
	
	
	
	
	тестирование

	5.
	Подготовка к ОГЭ по русскому языку
	
	
	
	
	тестирование

	6.
	Подготовка к ОГЭ по географии
	
	
	
	
	тестирование

	7.
	Подготовка к ОГЭ по информатике
	
	
	
	
	тестирование

	8.
	Подготовка к ОГЭ по биологии
	
	
	
	
	тестирование

	9.
	Подготовка к ОГЭ по обществознанию
	
	
	
	
	тестирование

	10.
	«История в лицах»
	
	
	
	тестирование
	

	11.
	«Музыкальный калейдоскоп»
	отчетное мероприятие

	12.
	«Танцевальный»
	отчетное мероприятие

	13.
	«Служу России»
	
	спортивные соревнования

	14.
	«Волейбол»
	                                               спортивные соревнования

	15.
	«Баскетбол»
	спортивные соревнования

	16.
	«Очумелые ручки»
	индивидуальный учет образовательных достижений
	индивидуальный учет образовательных достижений
	
	
	

	11.
	«Равный равному»
	
	
	
	тестирование





