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Пояснительная записка 
    Учебный план МБОУ "Новокурская ООШ" реализующий адаптированную образовательную программу начального общего образования для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата  (вариант 6.1)  формируются в соответствии с:
    - Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 
- Приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1023 "Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья";
- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";
- Законом Республики Хакасия от 26.06.2013 N 60-ЗРХ "Об образовании в Республике Хакасия" (с последующими изменениями);
- Уставом образовательного учреждения;
 - Основной образовательной программой начального общего образования; 
- Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся
     Реализация учебного плана на уровне начального общего образования направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе:
 - учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 
- универсальных учебных действий;
 - познавательной мотивации и интересов обучающихся ОВЗ, их готовности и способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. 
Особенности учебного плана уровня начального общего образования.
 Организационные условия реализации учебного плана.
 1.Учебный план ФГОС НОО с ОВЗ, вариант 6.1 отличается наличием коррекционно-развивающей области, включающей в себя часы на коррекционно-развивающие занятия . 
2.Вариант 6.1 предполагает, что обучающийся с НОДА получает образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья. 
3.Вариант 6.1 характеризуется усилением внимания к формированию у обучающихся с НОДА полноценных социальных (жизненных) компетенций; коррекции недостатков в психическом и (или) физическом развитии, оказанию помощи в освоении содержания образования и формированию готовности к продолжению образования на последующей ступени основного общего образования. Обязательной является организация специальных условий обучения и воспитания обучающихся с НОДА, которые включают использование адаптированной образовательной программы, специальных методов обучения и воспитания, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, направленных на коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии и формирование социальных (жизненных) компетенций.
 4.Изучение учебных предметов (модулей) предметных областей учебного плана реализуется средствами УМК «Школа России», допущенного к использованию Приказом Министерства просвещения Российской
 5.Вариант 6.1 предусматривает использование базовых учебников для сверстников без ограничения здоровья. 
6.Учебный план сформирован с соблюдением санитарно-эпидемиологических требований и норм к условиям и организации обучения. 
Структура и содержание учебного плана
  Учебный план НОО состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
   Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с НОДА: 
- формирование социальных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение;
 -готовность обучающихся к продолжению образования на последующей ступени основного общего образования;
 -формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
 -формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 
-личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. Обязательная часть учебного плана  определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих образовательную программу НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области и учебные предметы:
 Предметная область «Русский язык и литературное чтение»  представлена учебными предметами: «Русский язык» (5 ч), «Литературное чтение»(4 ч). 
Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный язык (английский)» (2 ч.).
Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика» (4 ч) .
Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)»: представлена учебным предметом «Окружающий мир» ( 2 часа в неделю).
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное искусство» и «Музыка» по 1 часу в неделю.
 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» -  1 час в неделю. 
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура»,  где количество часов на физическую культуру составляет 2 часа в неделю.
    Основы смыслового чтения и работы с текстовой информацией закладываются уже в начальной школе. Они должны закрепляться и развиваться  и совершенствоваться в течение всех лет обучения, поэтому с целью  повышению  интереса,  и формированию потребности использовать чтение как средство познания мира и самого себя в этом мире в третьем классе из части, формируемой участниками образовательных отношений выделен  один час на изучение учебного курса «Смысловое чтение». 

  Формируемая часть учебного плана формируется участниками образовательных отношений  включает часы, отводимые на внеурочную деятельность и коррекционно-развивающую область.
Коррекционно-развивающая область представлена:
- логопедическими занятиями;
-коррекционно-развивающими занятиями;
-ритмикой.
     Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). Организация занятий внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса и предоставляет обучающимся возможность выбора спектра занятий, направленных на их развитие.
Духовно-нравственное направление представлено программой «Разговоры о важном», которая направлена на развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине- России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.
С целью формирования у ребенка младшего школьного возраста социально-ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального мира на основе российских базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитания любви к своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности реализуется программа «Орлята России».
Общекультурное направление представлено курсом внеурочной деятельности «Умники и умницы», «Мы любим рисовать».
Общеинтеллектуальное направление представлено курсом внеурочной деятельности «Я-сам».
  Учебный план может быть реализован с использованием электронного  обучения и дистанционных образовательных технологий. При необходимости допускается корректировка учебного плана, интеграция форм обучения, например, очного и электронного обучения с использованием дистанционных образовательных технологий.

Недельный учебный план  для обучающегося 3 класса с нарушениями опорно-двигательного аппарата
 (НОДА, вариант 6.1)  на 2025-2026 учебный год

	Предметные 
области
	
Учебные предметы

	Количество часов 
в неделю

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5

	
	Литературное чтение
	4

	Иностранный язык
	Английский язык
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4

	Обществознание и естествознание
(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология
	1

	Физическая культура
	Физическая культура 
	3

	Итого
	22

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	23

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)

	Коррекционно-развивающая область
	5

	Коррекционно-развивающие занятия

	Логопедические занятия
	2

	Коррекционно-развивающие занятия

	2

	Ритмика
	1

	Направления внеурочной деятельности

	Духовно-нравственное направление
«Разговоры о важном»
	1

	Социальное направление
«Орлята России»
	1

	Общеинтелектуальное направление
«Я-сам»»
	1

	Общекультурное направление
«Умники и умницы»
	1

	Общекультурное направление
«Мы любим рисовать»

	1

	Итого:
	10 ч.






                        

Формы и сроки промежуточной аттестации
     В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ ст.58 в образовательном учреждении проводится промежуточная аттестация обучающихся.
     Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Промежуточная аттестация планируемых результатов обучающихся проводится во 2-4 классах 1 раз в год в качестве контроля усвоения учебного предмета, курса, дисциплины и (или) образовательной программы предыдущего уровня. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся МБОУ " Новокурская ООШ». 
	№ п/п
	Предмет
	Форма промежуточной аттестации

	1
	Русский язык
	Диктант с грамматическим заданием

	2
	Литературное чтение
	Тестирование

	3
	Математика
	Тестирование

	4
	Окружающий мир
	Тестирование

	5
	ИЗО
	Защита творческой работы

	6
	Музыка
	Тестирование

	7
	Технология
	Защита творческой работы

	8
	Физическая культура
	  Тестирование (подготовительная и специальная группа)




	Класс
	Предмет
	Форма промежуточной аттестации

	2 кл.
	 «Разговоры о важном»
	индивидуальный учет образовательных достижений

	
	«Орлята России»
	индивидуальный учет образовательных достижений

	
	«Я-сам»
	тестирование

	
	«Умники и умницы»
	проектная работа





