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Пояснительная записка
      Учебный план основного общего образования, включающий план внеурочной деятельности, в том числе специальных (коррекционных) предметов, курсов в соответствии с Программой коррекционной работы, является основным организационным механизмом реализации АООП ООО обучающихся с РАС. Вариант 8.1 АООП ООО обучающихся с РАС предполагает нормативные сроки освоения обучающимися с РАС основной образовательной программы основного общего образования (5 лет). Учебный план основного общего образования обучающихся с РАС:
 - фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
 - определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
 - распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
    Учебный план соответствует действующему законодательству РФ в области образования, обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и выполнение установленных санитарно-гигиенических требований к образовательному процессу. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Общая характеристика учебного плана
2.1.Содержание и структура учебного плана основного общего образования определяются целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ «Новокурская ООШ», сформулированными в Уставе, основной образовательной
программе основного общего образования.
2.2. Учебный план является основным механизмом реализации ООП, составлен на основе требований ФГОС ООО и определяет:
- нормативный срок освоения ООП ООО – 5 лет;
- количество учебных занятий на одного обучающегося (не менее 5338 и не более 5848 академических часов);
- формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации ООП.
2.3. Получение основного общего образования МБОУ «Новокурская ООШ» осуществляется в следующем режиме:
	Продолжительность учебного года
	5-8 классы-34 недели


	Продолжительность учебной недели
	5-9 классы -5 дней

	Продолжительность урока
	40 минут

	Максимальный объем учебной нагрузки в неделю
	7класс -32 часа

	Затраты времени на выполнение
домашнего задания
	6-8-е классы -2,5 часа

	Сменность занятий
	Одна (1 смена)


2.4.Учебный план МБОУ «Новокурская ООШ» включает две части: обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных для изучения; часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает курсы, предметы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами и отражающих специфику ОО.
2.5. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Труд (технология)» и «Основы безопасности и защиты Родины» применяются непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы основного общего образования.
Обязательные учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «История», «География», «Алгебра» (7-9 классы) и «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7-9 классы), «Информатика» (7-9 классы), «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9 классы), «Музыка» (5-8 классы), «Изобразительное искусство» (5-7 классы), «Труд (технология)» (5-9 классы).
2.6. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся.
Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано
на:
-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных
предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;
-введение специально разработанных учебных курсов,
Обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений;
-другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности
обучающихся.
2.7. Максимальное число часов в неделю в в 7 классе -32ч. при 5-дневной учебной неделе.
2.8. Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации
отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины
(модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным
МБОУ «Новокурская ООШ».
3. Учебный план основного общего образования
3.1. Учебный план МБОУ «Новокурская ООШ» является частью организационного раздела ООП ООО, он ежегодно корректируется, так как задачами ОО как
образовательного учреждения являются:
-проектирование развивающей образовательной среды, удовлетворяющей
образовательные потребности учащихся и родителей на основе требований
образовательного стандарта основного общего образования;
-обеспечение условий для сохранения и укрепления здоровья учащихся,
формирования навыков здорового образа жизни;
-формирование у обучающихся гражданской ответственности и правового
самосознания, духовности и культуры, инициативности, самостоятельности,
способности к успешной социализации в обществе и активной адаптации на
рынке труда;
-обеспечение преемственности уровней общего образования и подготовка
учащихся к осознанному выбору профиля и профессии;
-внедрение в образовательный процесс информационно-коммуникационных
технологий.
3.2.Учебным планом  МБОУ «Новокурская ООШ» предусмотрено следующее
распределение часов части, формируемой участниками образовательных
отношений в соответствии с результатами диагностики:
7 класс –2 часа:
1 час используется на учебный курс «Реальная физика» ;
1 час используется на учебный курс «Практикум по географии».    
3.4.Содержание образования на уровне основного общего образования в МБОУ «Новокурская ООШ» реализуется средствами образовательных систем и учебников, входящих в утвержденный перечень учебников.
3.5. Изучение предметов обязательной части основного общего образования
заканчивается промежуточной аттестацией в форме итоговых контрольных работ.

Учебный план для обучающегося 7 класса с нарушениями опорно- двигательного аппарата МБОУ «Новокурская ООШ» на уровень
основного общего образования
на 2026-2027 учебный год.

	Учебные предметы( учебные курсы)
	7 класс

	
	

	Русский язык
	4

	Литература
	2

	Иностранный язык(англ.)
	3

	Алгебра 
	3

	Геометрия 
	2

	Вероятность и статистика
	1

	Информатика 
	1

	История  
	3

	География 
	1

	Физика 
	2

	Биология 
	1

	Музыка
	1

	Изобразительное искусство
	1

	Труд (технология)
	2

	Физическая культура
	2

	Итого:
	30

	Учебные предметы, курсы, модули по выбору:
	2

	Учебный курс «Практикум по географии»
	1

	Учебный курс «Реальная физика»
	1

	Итого:
	32

		Коррекционно-развивающая область 
1. Логопедические занятия
2. Психокорреция
	6
3
3



	Внеурочная деятельность
«Разговоры о важном»,
«Россия- мои горизонты» 
	3
1
1
1


	Итого: 34 ч.
	32



	Не проводятся по заявлению родителей
1

1



Формы промежуточной аттестации учащихся.
      Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.
 Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются
«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Новокурская ООШ».
   Текущий контроль и промежуточная аттестация обучающихся в 2026-2027 учебном году.
Текущий контроль освоения обучающимися образовательной программы в 5-9 классе проводится по четвертям. Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при проведении текущего контроля успеваемости учащихся определяются педагогическим работником с учетом образовательной программы, в соответствии с графиком контрольных работ.
Промежуточная аттестация  проводится в конце учебного года (с 11апреля 2027 г. по 16 мая 2027 г.) включает в себя следующие предметы и виды работ:
	Учебные предметы
	7 класс

	
	

	Русский язык
	Контрольная работа в формате ВПР

	Литература
	Учет текущих достижений

	Иностранный язык (английский)
	Учет текущих достижений

	Математика
	Проверочная работа в формате ВПР

	Алгебра
	Проверочная работа в формате ВПР

	Геометрия
	Проверочная работа в формате ВПР

	Информатика
	тестирование

	История
	Проверочная работа в формате ВПР

	География
	тестирование

	Биология
	Проверочная работа в формате ВПР

	Физика
	Контрольная работа

	Музыка 
	Учет текущих достижений

	ИЗО
	Учет текущих достижений

	Физическая культура
	Итоговое тестирование

	Основы безопасности и защиты Родины
	Учет текущих достижений

	Труд (технология)
	Учет текущих достижений

	Учебный курс 
«Практикум по географии»
	Учет текущих достижений

	Учебный курс по математике
«Реальная физика»
	Учет текущих достижений



