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Пояснительная записка 

 

     Учебный план начального общего образования МБОУ «Новокурская  ООШ» 
фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет  учебное  

время,  отводимое  на  их  освоение  по  классам и учебным предметам. 
   Содержание образования при получении начального общего образования 
реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих 
целостное восприятие мира, системно- деятельностный подход и индивидуализацию 
обучения. 
   В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 
Федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 
приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант № 1 предназначен для 
образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме 
пятидневной учебной недели. 

Учебный план разработан в соответствии с: 

- Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 
федерального государственного стандарта начального общего образования»  ( далее 
ФГОС НОО 2021); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 
г. № 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286»; 

- Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»; 
Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений в 
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – общеобразовательным программам  начального 
основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 16 ноября 
2022 года № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 
общего образования; 

- Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность  и установления предельного срока 
использования исключенных учебников»; 
- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными Постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 
2.4.3648-20»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»; 
 - Законом Республики Хакасия от 5 июля 2013 г. N 60-ЗРХ «Об образовании в Республике 
Хакасия».  



     - Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Новокурская основная общеобразовательная школа» (МБОУ «Новокурская  ООШ»). 
    - Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации учащихся.  
      Учебный план является неотъемлемой частью Основной образовательной программы 
начального общего образования по ФГОС  НОО 2021 МБОУ «Новокурская ООШ». 
   МБОУ «Новокурская ООШ» осуществляет образовательный процесс в соответствии с 
уровнями образовательных программ.  
   Учебный план для 1-4 класса соответствует ФГОС НОО 2021 от 31.05.2021. 

Обновленная основная образовательная программа основного общего образования 
реализуется через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований 
государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов при пятидневной 
учебной неделе.  
   Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке  

содержания  образования,  требований  к  его  усвоению и организации 
образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного из основных 
механизмов ее реализации. 
  Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 
преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 
восприятие мира, системно- деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 
   Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 
классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 
     Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
    для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 
  для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 
    В соответствии с СанПин в 1 полугодии для обучающихся 1 класса используется  
«ступенчатый» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в 
день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май 
- по 4 урока по 40 минут каждый). 
   Учебная недельная нагрузка первоклассников в 1 четверти составляет 15 недельных 
часов. 
 Организация образовательной деятельности в 1 классе в этот период 
предусматривает проведение внеурочной деятельности в форме экскурсий, 
развивающих игр, внеурочной деятельности в форме экскурсий, развивающих игр, 
внеурочной занятости, позволяющей компенсировать малое количество часов по 
изобразительному искусству, музыке, технологии, физической культуре. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 
  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание 
образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего образования 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся 
и включает в себя занятия по выбору, т.е. курсы внеурочной деятельности, 

направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 
физическом развитии, на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-

дневной учебной неделе составляет: 
       в 1 классе- 1 час в неделю; 

во 2 классе- 1 час в неделю; 
в 3 классе – 1 час в неделю; 
в 4 классе -0 часов в неделю. 
С целью удовлетворения биологической потребности в движении, укрепления 

здоровья обучающихся, оптимизации работоспособности и предупреждение 
заболеваемости обучающихся на физическую культуру во 1,2  классах выделено  по  1часу 
из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

С целью осознания  русского языка, как одной из главных духовно-нравственных 
ценностей русского народа, понимания значения русского языка, осознания своеобразия 
русского языка, уважительного отношения к русскому языку, а через него- к родной 
литературе в третьем классе 1 час части, формируемой участниками образовательных 
отношений выделен на изучение родного языка (0,5часа) и родной литературы (0,5 часа). 

 

Учебный план 

МБОУ «Новокурская ООШ» 1 класса по НОО ФГОС на 2024-2025 учебный год 

(1 четверть) 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

 

Труд (технология) 

2 

 

1 

Итого  16 

 

Учебный план МБОУ «Новокурская ООШ» 

1-4 классов по НОО ФГОС на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

1кл 2 кл 3 кл 4 кл 

Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык   0,5  

Родная (русская) 
литература 

  0,5  

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы 
религиозных 

культур и светской 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

   1 



этики 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура 3 3 2 2 

Итого: 21 23 23 23 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся. 

   Освоение образовательной программы, в том числе отдельной ее части или всего объема 
учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы 
сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная аттестация 
учащихся МБОУ «Новокурская ООШ» проводится с целью определения качества 
освоения школьниками содержания учебных программ (полнота, прочность, 
осознанность, системность) по завершении определенного временного промежутка 
(четверть, полугодие, год), а так же в целях повышения ответственности каждого учителя 
– предметника за результаты труда, за степень освоения (обучающимися) учащимися 
Федерального государственного стандарта, в рамках учебного года. 

Промежуточная аттестация для обучающихся 1 класса. 

   Промежуточная аттестация обучающихся проводится в сроки, установленные 
Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся МБОУ « Новокурская ООШ». 
    Промежуточная аттестация осуществляется для обучающихся 1 класса без фиксации их 
достижений в виде отметки (безотметочное оценивание). 
№ п/п Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

1. Русский язык Диктант с грамматическим 
заданием 

2. Литературное чтение Тестирование 

3. Математика Тестирование 

4. Окружающий мир Тестирование 

5. Изобразительное искусство Защита творческой работы 

6. Музыка Тестирование 

7. Труд (технология) Защита творческой работы 

8. Физическая культура Сдача нормативов (основная 
группа). 
Тестирование 
(подготовительная и 
специальная группа) 

 

Промежуточная аттестация для обучающихся 2-4 классов. 

Учебные предметы классы 

2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Диктант с Диктант с Проверочная 



грамматическим 
заданием 

грамматическим 
заданием 

работа в формате 
ВПР 

Литературное чтение тест тест тест 

Родной язык   тест 

Родная (русская) литература   тест 

Иностранный язык (английский) Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Математика Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

 Проверочная 
работа в формате 
ВПР 

Окружающий мир Контрольная 

работа 

Контрольная 
работа 

Проверочная 
работа в формате 

ВПР 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

  тест 

Музыка тест тест тест 

Изобразительное искусство Защита 
творческой 

работы 

Защита 
творческой 

работы 

Защита творческой 
работы 

Технология Защита 
творческой 

работы 

Защита 
творческой 

работы 

Защита творческой 
работы 

Физическая культура Сдача нормативов (основная группа). 
Тестирование (подготовительная и специальная группа) 
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